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BuTamMuHb! MuHepanbHble BeliecTsa
Tpuem Ny, Haume Hoaue 61toAa Macca nopuuu K Y 3H.UEHHOCTb Bl € A Ca P Mg Fe
2 3 5 6 7 8 9 10 12 13| 14 15
LAner
3ABTPAK
3aneKaHKa U3 TBOPOra C COYCOM ArOAHbIM, 120/30 150 12,7 28.64 309.07 0.07 4,3 62 1,77 174,18 233,76 30,82 0,74
Hanutok KodeiiHblit Ha Monoke 180/10 180 2,28 14,42 89,46 0,04 1,17| 19,8 0,09] 108,48 81 12,64 0,12
Xneb nuweHUuHbIA 1 40 0,40 19,32 94 0,06) 0,52 9,2| 34,8] 13,2 0,38
DpyKT cBesKMit A6NOKO 180 0,72, 17,64 84,6 0,05 18] 0,36 28,8 19,8 16,2 3,96
WUTOrO: 550 16, 05 80,02 577,13 0,22 23,42 90,8! 2,74] 320,66] 369,36 72,86 5,62|
OBEA
81|bopuy co cMeTaHo! 250 5,8] 10,3 109,5 0,04 131 2,9 63,03 55,3 27,8 1.3
47|Kanycra kBaweHan 60 3,07, 6,74 54,2 0,033 16,9 15,4 33,5 29,35 16 0,98]
Tegrenu 1-sapuaHt 70
30| Coyc cmMeTaHHbIA 30 14,8 10,25 237 0,85 1,43 16,99 0,85 30,55/ 83,42 17,47 5,1
12|Miope kapTodenbHoe 200 6,4 27,3 183 0,19 24,2 0,2] 49,3 115,5] 37 13
82|Yaii c caxapom 200 0,02, 15 60 0,03 11,1 2,8 14 0,28]
Xneb piaHO-nLeHU HbIA 50 0,55 24,7 114,95 0,05, 0,45 11,5 12,5 53,2] 1,55
{ WTOrO: 860 30,64/ 94,29 758,65 1,163 55,66 16,99 19,8| 198,98| 298,87| 152,87 10,51
\
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