Menro

5-11 kaacebl

BuTamuHbI MuHepanbHeble Bewectsa
peuentyp Tprem nuuym,Havme Hosakme Batoda Macca nopumu b K y 3H.LEHHOCTb B1 C A E Ca p Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 El 10 12 13 14 15
5 fieHb
3ABTPAK
171|Kawa MAKaR MONOHAR M3 MaHHOH Kpynbl 200 5,7 33 40,2 2143 0,07, 17,1 17,1 0,4 125,4 109,7 19,3 05
376|Yak c caxapom | 200 0,07 002 15 60 0,03 11,1 2,8 14 0,28]
6|byTepbpoz ¢ akemom 50 9,8 19,8 9,9 220 0,6) 9,45 0,49
UTOro: 575 1557 2312 65,1 471,9 007, 17,73 171 04 1365 1125 30,15 1,27
OBEL
103|Cyn c MaK3pOHHbIMM H3AE AMAMH M Kaprodenem 250 3,1 33 18,8 130,8 0,1 73 1,74 35,4 69,3 28,6 12
70[OrypeL conenbiit [ 60 0,48, 0,06 1,02 6,6 0,012 3 3 0,06 13,8 14,4 8,4(0.36

291|Mnos 13 Kypuupi 230 12,71 7,85 26,8 229 45,1 47,5 2,19
382|Yait c caxapom 1 200 0,07 0,02 15 60 0,03, 11,1 2,8] 14 0,28
5|Xneb pwaHo-nue HuyHbIM 50 2,8 0,55 24,7 114,95 0,05 0,45 11,5 12,5 53,2 1,55
5|Xne6 nwernuHbIi | 40 3,16 0,4 19,32, 93,52 0,04 4,9 01 17 30 14 0,5
UTOro: 830 2232]  12,18] 105,64 634,87 0,202] 1523 3 2,35 1339 129 1531 572
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