Menrio

5-11 kiaccebl

Butamutbl MuHepanbhbie seluecTsa 1
peuentyp MNpyem nuwm, HaumeHoaHme 6aiofa Macca nopumu b K y 3H.LEHHOCT B1 C A £ Ca P Mg fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 12 13 14 15
10 geHb !
3ABTPAK |
171|Kawwa monoyHaa pucosas ‘ 150 54 9,50 384 262,5 0,052 0,83 489 0,23 116,7 140,5 32,6) 0,5
376|Kakao ¢ MONOKOM | 200 4,1 35 17,6 118,6 0,06 1,6 24,4 152,2 124,6 21,3 0,5
5|Xne6 nweHnHbIA i 40 3,16 04 19,32 93,52 0,04 0,52 9,2 13,2 34,8] 0,44
WUTOro: 390 12,66 134 7532 474,62 0,152 2,43 73,3 0,75 278,1 278,3) 88,7 1,44
OBEf |
103|Cyn ¢ MakapOHHbIMM H3AENMAMM 1 KapTODesem 250 3,1] 33 18,8 130,8 0,1 73 1,74 354 69,3 28,6 1,2
268|Cydne 3 poibbl [ 80 6,1 6,4 33 125 39 3 39 81,7| 4853 0,85
47|Canar u3 KBaLEHOM KanyCTbi 60 0,073 3,07 6,74 54,2 0,033 16,9 15,4 335 29,35 16
312|Miope kapTopenvHoe 200 4 6,4 27,3 183 0,19 24,2 0,2 49,3 115,5 3
377]Yai ¢ "umoHOM 200 0,13 0,02 15,2 62 2,83 14,2 44 2,4
5[Xneb paHo-nieHYHbIA | 50 2,8 0,55 24,7 114,95 0,05 0,45 11,5 12,5 53,2 1,5
8|KoHantepckoe usgenme 30 2,34 6,36 22 148,6 0,04 5,2 ‘ 36 5™
UT0ro 870 18,543 26,1] 118,04 818,55 39,413 54,23 17,79 188,1] 312,75 189,33 o uMm
~ -
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